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Vrijgezellenfeest

Organiseer jij binnenkort een
vrijgezellenfeest en ben je op zoek naar
een leuke, actieve workshop, dan ben
je bij Stichting Acception aan het goede
adres.

Voor slechts €150,- verzorgen wij een
twee uur durende dansworkshop voor
jouw groep in informele sfeer. Zo steun
je met jouw feest gelijk een goed doel!

Uiteraard kan de workshop in overleg op
je specifieke wensen aangepast worden.
Zo is er geen danservaring vereist en kan
er op elk niveau worden afgestemd. De
workshop wordt in een thema verzorgd
waarbij je kunt denken aan:

* Moulin Rouge

* Bollywood

* Disco

* Salsa

* Streetdance

* Afrikaanse Bootyshaker

Heb je zelf ideeén? Laat het ons weten!

Update ‘Dancing with the
Zimbabwean Stars’

We zijn met de stichting volop bezig met
de organisatie voor ons dansproject in
Zimbabwe. Twee van onze vrijwilligers
zullen in de tweede week van oktober
vertrekken en zullen in Zimbabwe twee
scholen en een dansgroep bezoeken.
De workshops voor dit project zullen
deze zomer verder worden ontwikkeld
en fondsen zullen begin juli worden
aangeschreven.

We hopen in Zimbabwe ook mensen
te ontmoeten om ons netwerk daar uit
te breiden om in 2012 of 2013 terug te
keren met een grotere delegatie. We zien
deze twee weken binnen de stichting
dan ook als een pilot. Toch blijft het ook
voor ons spannend of het project daar
goed wordt ontvangen (dit zullen we pas
weten als we daar daadwerkelijk zijn, tot
nu toe zijn de geluiden positief!) en of er
in Nederland fondsen zijn die dit project
een warm hart zullen toedragen. In de
volgende nieuwsbrief hoort u daar meer
over!

EL CID week 2011

In augustus is het alweer zover: een hele
nieuwe lichting studenten komt een week
lang hun nieuwe studentenstad verkennen.
Dit betekent massa’s mensen in de stad,
op het sportcentrum, in het LAKtheater en
uiteraardookopallestudentenverenigingen.
Voor onze stichting is dit dus een ideale
gelegenheid om meer naamsbekendheid
te krijgen en om nieuwe vrijwilligers te
werven. Hoe gaan we dat doen?

Het contact met verschillende
studentenverenigingen is inmiddels
gelegd. Elke vereniging heeft zijn eigen EL
CID-verenigingsblad en in ruil voor een
advertentie van onze stichting in zo’n blad

Dansen bij Acception?

Vanuit de stichting geven wij ook
danscursussen op het LAKtheater in
Leiden. De gevorderden cursus geeft
eventueel toegang tot deelname aan
de Performance Group. Dit is de groep
dansers die optredens verzorgd vanuit de
stichting.

Hiernaast is het ook een hele leuke cursus
die wij dit jaar voor het eerst in twee
niveaus zullen aanbieden onder de naam
‘jazzy hiphop’. Tijdens de lessen zullen
wij ons focussen op het aanleren van
verschillende choreografieén in de stijlen
hiphop en (modern/lyrical) jazz. Het
credo is genieten en gaan! Techniek en
uithoudingsvermogen zijn natuurlijk ook
heel belangrijk, maar in deze cursussen
ligt hier niet de nadruk op. De lessen zijn
hierdoor heel geschikt voor mensen die
al wat danservaring hebben.

Naast dat veel van onze dansers
deelnemen aan deze cursus, gaat de
opbrengst hiervan natuurlijk ook direct
naar de stichting! Als je geinteresseerd
bent in deelname kun je je vanaf 22
augustus 2011 aanmelden (de lessen
starten 14 september), doe dit snel, de
inschrijvingen gaan meestal erg hard!
Meer informatie vind je hier: http://www.
laktheater.nl/cursussen/dans/c9dals.
html. Je kunt ons natuurlijk ook even
mailen of bellen als je iets wilt weten.

Vrijwilliger belicht:

Monique Vulto

Wat is je functie binnen Acception en
wat is je motivatie?

In de eerste plaats ben ik lid van de
Performance Group van Stichting
Acception. De optredens die we doen
zijn heel divers, waardoor ik op veel
verschillende plekken heb gestaan en
voor heel verschillende publiek heb
gedanst. Hiernaast ben ik algemeen
vrijwilliger, wat inhoudt dat ik help waar
ik kan met de activiteiten die de stichting
organiseert.

Wat is je leukste herinnering aan een
Acception activiteit?
Deleuksteactiviteitvondikdepartystarter
voor Sharepeople vorig jaar. Dit was een
cultureel evenement voor mensen met
verschillende culturele achtergronden.
Tijdens onze act deed het publiek heel
enthousiast mee. Achteraf zijn we op hun
feest gebleven en leerde iedereen elkaar
moves uit hun moederland. Er hing een
geweldige sfeer die avond.

bieden wij dansworkshops, partystarters
en/of een optreden aan. Het overleg is nog
in volle gang, dus wat hier precies uitkomt is
nog eventjes afwachten. Om wel alvast een
ideetje te geven: Ichthus beschikt over een
boot waar wij eventueel een optreden op
mogen geven en SSR is wel geinteresseerd in
een partystarter na het verenigingendebat.

Of we dit jaar ook nog een demo zullen
geven op het LAKtheater en Universitair
sportcentrum is nog niet besloten. Het ziet
er in ieder geval wel naar uit dat het een
lekker drukke EL CID voor ons gaat worden
met genoeg optredens. Dus laat die nieuwe
vrijwilligers maar komen!

Stichting Acception
Vrouwenweg 1B
2322 L) Leiden

t. 06 132 80 582

e. info@acception.org
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Ansichtkaarten
actie!

Je kunt nu ook bij ons
een set van vijf (€7,50)
of tien (€12,50) (ansicht-)
kaarten kopen, met hierop
afgebeeld natuurlijkalleen
de beste resultaten van
een fotoshoot genomen
van onze dansers op het
strand van Kijkduin.

voorbeeld ansichtkaarten:

Bestellen kan door een
mail te sturen naar:
info@acception.org.

PS: De opbrengst hiervan
komt vanzelfsprekend
ten goede aan onze
projecten!

Vrijwilligers
gezocht!

Wij zijn momenteel weer
op zoek naar mensen
die achter onze Vvisies
en doelstellingen staan
en zich hier ook voor
zouden willen inzetten op
vrijwillige basis. Dit kan
gaanomdansersdiewillen
deelnemen aan onze
demogroep of dansers die
eens in de zoveel tijd een
dansworkshop of -feest
willen begeleiden.

Maar onze stichting
draait om veel meer dan
alleen maar dans. Wij
zijn met name ook op
zoek naar enthousiaste,
geinspireerde mensen
die zich in willen zetten
voor codrdinerende en
organisatorische  taken
binnen onze projecten
in  Nederland en in
het buitenland. Meer
specifiek kunnen wij ook
hulp gebruiken op het
gebied van marketing en
grafische vormgeving.

Als je ons zou willen
helpen, aarzel dan niet
en neem contact op. Wij
spreken graag een keertje
met je af.

Kantoorruimte
gezocht!

Stichting Acception is op
zoek naar een (kleine)
kantoorruimte in Leiden.

Heb je tips of misschien
zelf ergens ruimte over
dan horen wij dit graag!

e. nieuwsbrief.acception@gmail.com

Giro:

2705142 t.n.v. Stichting Acception

Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen? Stuur dan een mail naar nieuwsbrief.acception@gmail.com



